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参天製薬株式会社（本社：大阪市、代表取締役社長兼 CEO：黒川明）は 2017 年 12月 18日（月）

より目のメカニズムやアイケアの重要性について小噺と落語で、楽しくわかりやすく紹介する動画

「参天製薬 立川らく朝のアイケア噺」を特設サイト(http://eye-rakugo.jp)と YouTubeチャンネル

（https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA）で公開します。 

  

本動画は、昨年公開した第１弾の三作（第一回～第三回）に続き、第四回～六回の全三作。医学

博士であり、落語家でもある立川らく朝師匠が登場。角膜や老眼について、目の乾燥の原因やケア

方法、目の症状に適した目薬の選び方を落語家ならではの笑いをまじえて、楽しくわかりやすく解

説します。 

 

デジタル機器の普及や不規則な生活などにより、私たちの目にはさまざまなストレスがかかって

います。しかし、目のトラブルを感じているにもかかわらず、アイケアをしていない人が多くいる

のが現状です。当社では本動画を通して一般生活者の皆様のアイケアに対する関心を高め、知識と

意識の向上を図り、目の健康維持をサポートしてまいります。 

 

 [動画ＴＯＰ画像]  

 

  

  

現代人の目の悩みを、あの落語家が小噺と落語で説く 

「目の疲れ・かすみ」の原因は３つ?!  

目薬は、正しく使って効き目実感！ 

アイケア噺の動画第２弾を公開 

報道関係各位 

http://eye-rakugo.jp/
https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA


 

■「参天製薬 立川らく朝のアイケア噺」概要 

・タイトル ：参天製薬 立川らく朝のアイケア噺 

・時  期 ：2017年 12月 18日（月）全三作を公開 

・公開場所 ：「参天製薬 立川らく朝のアイケア噺」 

特設サイト（http://eye-rakugo.jp） 

YouTubeチャンネル（https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA）                 

[内 容] 

第四回 立川らく朝のアイケア噺「目を向けよう、デリケートな角膜」（6分 41 秒） 

第五回 立川らく朝のアイケア噺「目に見えない目の加齢」（6分 38秒） 

第六回 立川らく朝のアイケア噺「目薬選びの目のつけどころ」（5分 38秒） 

 ※第一回～三回は、2016年より公開中 

 

[立川らく朝アイケア噺 特設サイトＴＯＰ画面] http://eye-rakugo.jp/ 

 

  

http://eye-rakugo.jp/
https://www.youtube.com/channel/UCM9oPYv_rXDXT80f-iqI8vA
http://eye-rakugo.jp/


 

【動画カット画像】 

●第四回「目を向けよう、デリケートな角膜」より                         

   

 

 

 

 

 

 

     

 

●第五回「目には見えない目の加齢」より  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

●第六回「目薬選びの目のつけどころ」より          

し      

 

 

 

 

 

 

 

 

●アイケア小噺  

 

 

 

 

 

 

 

 

各回、アイケアの重要性についての解説の後には、クスッと笑える各テーマに合わせた小噺を披露。 

第四回：角膜の小噺          第五回：老眼の小噺       第六回：目薬の小噺 



 

●立川らく朝プロフィール 

落語家・医学博士、笑いと健康学会理事、日本ペンクラブ会員 

昭和 29年 1 月 26日、長野県に生まれる。 

昭和 54年、杏林大学医学部卒業。慶応義塾大学医学部内科学教室へ入局。 

主として脂質異常症の臨床と研究に従事。 

慶応健康相談センター（人間ドック）医長を勤める。 

平成 12年、46才にして立川志らく門下に入門、プロの落語家として活動を開始。 

平成 14年、都内に内科クリニックを開設。 

平成 16年、立川流家元、立川談志に認められ二つ目昇進。 

平成 27年 4 月、落語立川流真打トライアルにて真打昇進決定（10月 1日付）となる。 

現在、健康教育と落語をミックスした「ヘルシートーク」、「健康落語」、「健康噺」、「健康一人芝居」という

新ジャンルを開拓。マスコミなどで評判となり全国での公演に飛び回る毎日。また「健康情報を笑いを交え

て提供する」というコンセプトで全く新しい講演会を精力的に開催。 

    

 

 

 

 

 

 

  
本リリースに関するお問い合わせ先 

参天製薬株式会社（証券コード：4536） 

コーポレート・コミュニケーショングループ 

〒530-8552 大阪市北区大深町 4番 20 号 グランフロント大阪タワーＡ 

ＴＥＬ：06-4802-9360 ＦＡＸ：06-6359-3827 

E-mail:ir@santen.com 

製品に関するお問い合わせ先 

参天製薬株式会社「お客様相談室」ＴＥＬ：0120-127-023 

 



 

■おすすめの目薬 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：12mL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：12ｍL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：12mL 

現代人は目の酷使やそう痒（かゆくてかくこと）、コンタクトレンズの装用、紫外線な

どにより、角膜（目の表面）に日々ダメージを受けています。このような角膜ダメージ

は、放置すると目の炎症を悪化させ、眼病を引き起こす原因にもなります。 

サンテメディカルガード EX は、角膜の組織代謝を促進し修復を促すフラビンアデニン 

ジヌクレオチドナトリウム（活性型ビタミン B2）や、角膜にうるおいを与えて保護する

コンドロイチン硫酸エステルナトリウムをはじめとする 6 つの成分を最大濃度配合※3

するなど、考え抜かれた 10種の有効成分をバランス良く配合。角膜のダメージを修

復・保護して、目の炎症※1 や眼病予防※2に効果を発揮する目薬です。デリケー 

トなあなたの目をいたわり、「ひとみ・すこやか」な生活をサポートします。 

※1雪目など  ※2水泳のあと、ほこりや汗が目に入ったときなど 

※3一般用眼科用薬製造販売承認基準の最大濃度配合：フラビンアデニンジヌクレオチドナトリウム

（活性型ビタミン B2）、 コンドロイチン硫酸エステルナトリウム、ビタミン B6、ネオスチグミンメチル

硫酸塩、クロルフェニラミンマレイン酸塩、グリチルリチン酸二カリウム 

目の炎症※1・眼病予防※2に 「サンテ メディカルガード EX」 

目のかすみ※1・疲れに 「サンテ メディカルアクティブ」 

目の疲れ・充血に 「サンテ メディカル 12」 

年齢を重ねるにつれ、目のピント調節機能は低下、さらに涙の分泌量が減少し目が

乾きやすくなるなど、目の機能は徐々に衰えていきます。その様な状態で、目を酷使

すると、目の疲れ（眼疲労）やかすみなどの目のトラブルを感じる機会がますます増

えていきます。サンテメディカルアクティブは、涙成分（ムチン）の分泌を促進し、涙を

安定化させるビタミン A（レチノールパルミチン酸エステル）や、目の表面を保護しう

るおいを与えるコンドロイチン硫酸エステルナトリウムをはじめとした５つの成分を最大

濃度配合※2するなど、考え抜かれた９種の有効成分をバランス良く配合。年齢に

よる目の機能低下などが原因の眼疲労や、目のかすみ※1に効果を発揮する目薬

です。 

アクティブに生きるみなさまの「ひとみ・すこやか」な生活をサポートします。 

※1 目やにの多いときなど 

※2 一般用眼科用薬製造販売承認基準の最大濃度配合：ビタミン A（レチノールパルミチン酸 

エステル）、コンドロイチン硫酸エステルナトリウム、天然型ビタミン E（酢酸 d-α-トコフェロール） 

ネオスチグミンメチル硫酸塩、クロルフェニラミンマレイン酸塩 

私たちは情報の多くを目から得ていると言われています。情報技術が進化した現代

社会では目を酷使する環境が増えており、そのような環境下では目のピント調節機

能が低下し、目の奥がズッシリ重く感じるような目の疲れ（眼疲労）が起こりやすく

なります。 サンテメディカル12は、眼疲労改善に効くビタミンB12とネオスチグミン  メ

チル硫酸塩を中心に 4 つの成分を最大濃度配合※するなど、考え抜かれた 12種

の有効成分をバランスよく配合。ピント調節筋と副交感神経に働いて衰えたピン ト

調節機能を高めるとともに、目の乾きをうるおし、さらに目に栄養を補給して組織代

謝機能を促進する、眼疲労改善目薬です。目を酷使する現代社会に生きるみなさ

まの「ひとみ・すこやか」な生活をサポートします。 

※ 一般用眼科用薬製造販売承認基準の最大濃度配合：ビタミン B12、ネオスチグミンメチル 

硫酸塩、コンドロイチン硫酸エステルナトリウム、クロルフェニラミンマレイン酸塩 

＜ご参考＞ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：5mL × 4本 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：5mL × 4本 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：12mL 

 

 

 

ソフトサンティアは涙液に近い性質を持った人工涙液で、涙液不足に伴う目の乾き・

異物感などの不快な症状を改善します。また、ソフトサンティアは、コンタクトレンズに 

対して影響を及ぼさないため、すべてのタイプのコンタクトレンズ［ソフト・O2・ハード・ 

ディスポーザブル（使い捨て）］を装着したまま点眼することができ、コンタクトレンズ 

装用時の不快感、目の疲れ、目のかすみ、目の乾きなどの諸症状を改善します。 

コンタクトレンズをお使いの方の目の疲れや不快感などの改善を考えた目薬です。 

パソコンやスマートフォンなどのデジタル機器の普及により、現代人は、近くを凝視する 

ことが増えています。ソフトサンティアひとみストレッチは、目の疲れの大きな原因である

ピント調節筋※1 のコリをほぐすネオスチグミンメチル硫酸塩とビタミン B12の 2種類 

の成分を最大濃度配合※2しました。組織代謝を促進するビタミンＢ6も最大濃度

配合※2。   防腐剤は無添加※3 なのですべてのタイプのコンタクトレンズ［ソフト・

O2・ハード・ディスポーザブル(使い捨て）]※4を装着したまま点眼することができま

す。瞳をやさしく包む、しっとりしたさし心地です。 

※1毛様体筋 

※2一般用眼科用薬製造販売承認基準の最大濃度配合 

※3防腐剤（ベンザルコニウム塩化物など）は配合していません。 

※4 カラーコンタクトレンズの装着時には使用しないでください。 

目の疲れ・コンタクトレンズ装着時の不快感に「ソフトサンティア ひとみストレッチ」 

サンテ ボーティエ コンタクトは、いつまでもみずみずしく輝く瞳を求める方のための目薬

です。 目が重い・コンタクトがゴロゴロする…コンタクトをしている瞳は疲れがちです。

サンテ ボーティエ コンタクトは疲れを癒し、健やかな瞳に近づけるために、瞳のターン

オーバー（代謝）を促進するビタミン B6や、目の中の筋肉の疲れを癒す赤いビタミ

ン B12、こりかたまったまった目の筋肉をほぐすネオスチグミンメチル硫酸塩を最大濃度

配合※1
 しています。 

カラーコンタクトレンズをのぞくすべてのコンタクトレンズ装着中※2に使えます。 

※1一般用眼科用薬製造販売承認基準の最大濃度配合 

※2 ソフト、O2、ハード、使い捨て（ディスポーザブル）。カラーコンタクトレンズの装着時には 

使用しないでください。 

目の乾き・コンタクト装着時の不快感に 「ソフトサンティア」 

コンタクトレンズ装着時の不快感・目の疲れに「サンテ ボーティエ コンタクト」 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：15ｍL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●容量：15mL 

花粉・ハウスダストなどによる目のアレルギーは、かゆみや充血などの不快な症状

を伴うだけでなく、炎症によって目の組織にもダメージを与えています。 

サンテＡＬクールは、抗ヒスタミン剤などがかゆみ・充血を効果的に抑えるだけで

なく、炎症で傷ついた組織の修復を促す成分を配合した目薬です。 

さらに、スッキリとしたクールなさし心地で、目に爽快感を与えます。 

花粉・ハウスダストなどによる目のかゆみ・充血に「サンテ AL」 

花粉・ハウスダストなどによる目のアレルギーは、かゆみや充血などの不快な症状

を伴うだけでなく、炎症によって目の組織にもダメージを与えています。 

サンテＡＬは、抗ヒスタミン剤などがかゆみ・充血を効果的に抑えるだけでなく、

炎症で傷ついた組織の修復を促す成分を配合した目薬です。  

 

花粉・ハウスダストなどによる目のかゆみ・充血に「サンテ AL クール」 


