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抗リウマチ剤「メトレート®錠２mg」新発売について 

 

参天製薬株式会社（本社：大阪市 社長：森田隆和）は抗リウマチ剤「メトレート®錠 2mg」（一般名：メトトレ
キサート）を発売することになりました。メトレート®錠 2mg は、メトトレキサートを主成分とする抗リウマチ
剤で、低用量間欠投与法による関節リウマチに対する有用性が認められています。参天製薬は、すでに「リマチ

ル®錠」や「アザルフィジン®ＥＮ錠」などの抗リウマチ剤を販売しておりますが、このたび「メトレート®錠2mg」
が加わることで、同領域でのラインナップがさらに強化され、関節リウマチ患者さん一人ひとりの病態に合わせ
たよりきめ細かい治療提案が可能となります。 
 

発売日  2004年 7月 20日 
商品名  メトレート®錠 2mg（Metolate® tablets 2mg） 
包装単位 （ＰＴＰ）48錠（12錠×４、服薬指導シート12枚付） 
 

１． 製品特性 
・メトトレキサートを１錠中に２mg含有する抗リウマチ剤です。 
・剤形は割線入りの錠剤です。 
・投与方法は週間低用量間欠投与法です。  
・重大な副作用としてショック、アナフィラキシー様症状、骨髄抑制、感染症、重篤な肝障害・腎障害・ 
皮膚障害・腸炎、間質性肺炎、肺線維症、膵炎、骨粗鬆症があらわれることがあります。 
 

２．効能効果 
  慢性関節リウマチ（過去の治療において、非ステロイド性抗炎症剤および他の抗リウマチ剤により十分な効
果の得られない場合に限る。） 
 

３．用法・用量 
通常、1 週間単位の投与量をメトトレキサートとして 6mg とし、本剤１錠（メトトレキサートとして 2mg）
を初日から 2 日目にかけて 12 時間間隔で 3 回経口投与し、残りの 5 日間は休薬する。これを 1 週間ごとに
繰り返す。 
なお、患者の年齢、症状、忍容性及び本剤に対する反応等に応じて適宜増減する。ただし、増量する場合は
メトトレキサートとして１週間単位で8mgまでとし、12時間間隔で3回経口投与する。 
 

４．薬価 

  １錠 284.00円  

                                                                               以上 


