
ยากลุม Prostaglandin FP receptor agonists มีประสิทธิภาพในการรักษาโรคตอหินโดยการลดความดันตา อยางไรก็ตามพบวา
ทำใหเกิดอาการไมพึงประสงค ในกลุม Prostaglandin-associated periorbitopathy syndrome (PAPS) ไดแก ผิวหนังรอบดวงตา
คล้ำ ขนตาหนา และท่ีสำคัญคือการเกิดเปลือกตาบนหยอนลึก (Deepening of the upper eyelid sulcus, DUEs) ที่มีผลทำใหเปลือก
ตาหนา หนังตาตกและชองวางระหวางเปลือกตาบนและลางแคบลง สงผลตอคุณภาพชีวิตของผูปวย ดังนั้นการใชยากลุมอื่น เชน
ยา Omidenepag isopropyl (OMDI) ซึ่งออกฤทธิ์กระตุนตัวรับ Prostaglandin E2 (EP2) โดยไมจับกับตัวรับ FP และไมทำใหเกิด
อาการในกลุม PAPS จึงเปนทางเลือกใหมในการรักษาโรคตอหิน

RECOVERY OF DEEPENING OF THE UPPER
EYELID SULCUS AFTER SWITCHING FROM
PROSTAGLANDIN FP RECEPTOR AGONISTS
TO EP2 RECEPTOR AGONIST: A 3-MONTH
PROSPECTIVE ANALYSIS

จุดประสงคการศึกษา
เพื่อศึกษาผลของการเปลี่ยนจากยากลุม Prostaglandin FP receptor agonists มาเปน Omidenepeg Isopropyl ตอการเกิด DUES
และคาความดันตาในผูปวยชาวญี่ปุนที่เปนโรคตอหินเปนระยะเวลา 3 เดือน

การออกแบบการศึกษา

• เปนการศึกษาเชิงสังเกตแบบไปขางหนา

• อาสาสมัครชายและหญิง อายุ ≥ 20 ป

• เปนโรคตอหินหรือความดันตาสูงท่ีเคยได
 รับยากลุม Prostaglandin FP receptor 
 agonists มากอนหนา

• ตองการเปล่ียนการรักษาเน่ืองจากเกิด
 อาการไมพึงประสงค DUES ท่ีมีผลทำให
 คุณภาพชีวิตลดลง

ภาพแสดงอาการเปลือกตาบนหยอนลึก เปลือกตาปกติ

Prostaglandin FP
receptor agonists

Omidenepag
isopropyl

ใชยาหยอดตา
Omidenepag isopropyl

วันละ 1 ครั้ง
เปนระยะเวลา 3 เดือน

• การเปล่ียนแปลง DUES

• การเปล่ียนแปลงความดันลูกตา 

• อาการไมพึงประสงคอ่ืน ๆ

การประเมินผลลัพธ
หลังการรักษา

Switch
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ผลลัพธการศึกษา

สรุป ผูปวยโรคตอหินท่ีเกิด  
 DUES จากการใชยา  
 Prostaglandin FP  
receptor agonists เม่ือเปล่ียนมาใชยา 
OMDI จะชวยใหอาการ DUES ดีขึ ้น 
มากกวา 70% ภายใน 3 เดือน นอก
จากน้ี การใช OMDI ชวยใหคงความดัน
ตาได (stable IOP) และไมพบอาการ
ไมพึงประสงคอื่นตลอดเวลาที่ทำการ
ศึกษา

การเปลี่ยนมาใช OMDI ไมสงผลเพิ่ม
ความดันตาท่ี 1 และ 3 เดือน (P=1.0)

ผลลัพธการเปลี่ยนแปลง
ความดันลูกตา

• อาการ DUES ดีขึ้น หลังเปลี่ยนการ
 รักษา มาใช OMDI ที่ 1 เดือน และ 3
 เดือน

• ไมพบอาการไมพึงประสงคอื่น

ผลลัพธดาน DUES

Omidenepag
isopropyl

EYB-TH-220009

หมายเหตุ: การประเมิน DUES ใชแพทยผูประเมิน 3 ทาน (independent observers)

การศึกษานี้ใช 23 ดวงตา จากผูปวย 23 ราย     เปนชาย 6 ราย หญิง 17 ราย อายุเฉลี่ย 60.6 ป

Mean IOP control (mmHg ± SD)

"Stable IOP after switching to OMDI"

20

15.3 ± 3.3
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15.6 ± 3.3 15.6 ± 3.3
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Improved DUEs

Improved DUEs

57%
(12/21 ดวงตา)
1 M

73%
(16/22 ดวงตา)
3 M

 
Sakata R, Fujishiro T, Saito H et al. Recovery of deepening of the upper eyelid sulcus after switching from prostaglandin FP receptor agonists to EP2 receptor agonist: a 3-month prospective analysis. Jpn. J. Ophthalmol. 2021; 65(5): 591 – 597. 

2    
S    IENTIFIC HIGHLIGHT PAGE:


