
SHORT-TERM EFFICACY AND SAFETY OF OMIDENEPAG ISOPROPYL IN
PATIENTS WITH NORMAL-TENSION GLAUCOMA

การศึกษาแบบเก็บขอมูลยอนหลัง (Retrospective study)

เพื่อประเมินประสิทธิภาพและความปลอดภัยระยะสั้นของ OMDI  0.002% ในผูปวยตอหินชนิด NTG
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แนวทางหลักในการรักษาโรคตอหินในปจจุบัน คือ การลดความ
ดันตาเพ่ือรักษาการมองเห็นในระยะยาว ยากลุมแรกท่ีมักใช คือ
ยาในกลุม Prostaglandin analogs (PGA) อยางไรก็ตาม มักพบ
ปญหาอาการไมพึงประสงคที่สำคัญในกลุม Prostaglandin 
Associated Periorbitopathy (PAP) เชน เปลือกตาดำคล้ำ 
ขนตาหนา เปลือกตาช้ันบนหยอนลึก เปนตน

Omidenepag isopropyl (OMDI) เปนยากลุม selective EP2 
receptor agonist ซึ่งลดความดันลูกตาจากการเพิ่มการไหล 
เวียนของ aqueous humor ผานทาง uveoscleral และ 
trabecular outflow โดยการศึกษาระยะท่ี 3 แสดงประสิทธิภาพ 
ในการลดความดันตาและสามารถทำใหอาการ PAP จากยากลุม 
PGA ดีข้ึน

การออกแบบการศึกษา 

จุดประสงคการศึกษา

ผลลัพธการศึกษา:
คาความดันตาที่ 1-2 เดือน หลังการรักษา
และ 3-4 เดือน หลังการรักษา
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OMDI: Omidenepag isopropyl
Normal-Tension
*เอกสารกำกับยา OMDI แนะนำใหหยอดยาตอนเย็นหรือกอนนอน เพื่ออาการ conjunctival hyperemia จะไดลดลงในชวงเชา   
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NTG

ผูปวยตอหินชนิด
NTG จำนวน  54 ราย

52 ราย ไมเคยไดรับยาในการรักษา
2 ราย เคยไดรับ Latanoprost มากอน
ไมเปนผูปวยที่ไมมีเลนสตาหรือใสเลนตตาเทียม

ใชยา
OMDI 0.002%
วันละครั้ง
ตอนเชา*
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Omidenepag isopropyl
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ความดันตา

การใชยา OMDI 0.002% วันละครั้ง สามารถลดความดันตาอยางมีนัยสำคัญทางสถิติหลัง
การรักษาที่ 1-2 และ 3-4 เดือน เมื่อเทียบกับ baseline (p < 0.0001)

ขอมูลดานประชากร

ผลลัพธการศึกษา ประสิทธิภาพในการลดความดันตา
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55.0 ± 14.1 ป
(Rage: 22–78 ป)

ชาย   = 22 ราย
หญิง = 32 ราย 15.7 ± 2.6 mmHg −5.03 ± 3.38 dB
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Baseline

15.7 ±2.6

13.5 ±2.3 13.6 ±2.4

1-2 months 3-4 months

Diff. from
baseline

After 
treatment

mmHg ±SD 2.1 ± 1.8 2.0 ± 2.0
% IOP reduction 12.8% 12.0%

* *

*P <0.0001

33.3 32.7

47.1

40.8

19.6
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IOP reduction
from baseline<10% >10% but <20% >20%

After 1-2 months

After 3-4 months

กราฟแสดงเปอรเซ็นตผูปวยที่มีความดันตาลดลงจาก baseline ที่ <10%, ≥10% ถึง <20%
และ ≥20% หลังการรักษาดวยยา OMDI ที่ 1-2 และ 3-4 เดือน

ผูปวยที่ไมตอบสนองการรักษา (non-responder) คือ คาความดันตาลดลง <10% ที่ 1-2 และ
3-4 เดือน หลังการรักษา = 22.4% 
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Humphrey visual field test
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ผลลัพธดานความปลอดภัย

พบอาการไมพึงประสงคโดยรวม 7.4% 
อาการไมพึงประสงคที่พบบอย คือ ภาวะเลือดคั่งในเยื่อบุตา 
(conjunctival hyperemia) 5.6%
และอาการปวดตา (eye pain) 1.9%

การใชยา OMDI 0.002% มีประสิทธิภาพในการลดความดันตาในผูปวยตอหินชนิด 
NTG และมีความปลอดภัยจากการศึกษาระยะสั้นในชวง 1-2 เดือน และ 3-4 เดือน 
หลังการรักษา แตอยางไรก็ตาม ควรทำการศึกษาเพ่ิมเติมในระยะยาวและติดตามผล
ลานสายตาของผูปวยเพื่อดูการดำเนินไปของโรคตอหินในผูปวย NTG 

สรุป 
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Latanoprost

Travoprost

Tafluprost

Bimatoprost

Omidenepag
isopropyl

Ishibashi et al. (2006)
Dirks et al. (2006)

Mizoquchi et al. (2012)
Mizoue et al. (2014)

Mizoquchi et al. (2012)
Nakano et al. (2011)

Dirks et al. (2006)
Tsumura et al. (2012)

Present study

Number of
patients

Treatment
period

13.9
16.0-16.5

15.4
15.2

15.5
13.2

16.0-17.6
14.5

15.7

mmHg

IOP reduction
Eye drops Study*

22
27

90
103

90
44

33
38

54

3 months
3 months

12 weeks
12 weeks

12 weeks
12 weeks

3 months
12 weeks

3-4 months

Pre-treatment
IOP (mmHg)

2.0
2.1-2.6

2.2
3.0

2.3
3.3

2.8-3.8
3.9

2.0

14.4
12.7-16.2

14.3
19.7

14.3
22.7

17.5-21.6
26.9

12.0

%

*Comparison in different study
NTG: Normal Tension Glaucoma; POAG: Primary Open Angle Glaucoma; OH: Ocular hypertension

ตารางขางลางแสดง “การลดคาความดันตาของ
กลุมยา Prostaglandin analogs ในผูปวยตอหิน
ชนิด NTG จากการศึกษากอนหนา” ซึ่งการลด
ความดันตาของ OMDI 0.002% ถือวามีความ
ใกลเคียงกัน

การลดความดันตาข้ึนอยูกับคาความดันตาเร่ิมตน
ซึ่งผูปวยตอหินชนิด NTG มีความดันตาไมสูงนัก
การลดความดันตาลงจึงไมมากเทากลุมผูปวย
ตอหินชนิด POAG หรือ OH ท่ีมีคาความดันเร่ิมตน
มากกวา (>21 mmHg)
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