
ผูปวยตอกระจกชนิดกอนหรือ
ตามวัย แบบไมมีภาวะแทรกซอน 

(Senile or Presenile
uncomplicated cataract)

Dosage: One drop 4 times a day

วันที่ประเมินผล  4 days  8 days 15 days

14 days7 days

Tobramycin (3 mg/mL) + Dexamethasone (1 mg/mL) FDC

Dexamethasone
(1 mg/mL)

Levofloxacin (5 mg/mL) +
Dexamethasone (1 mg/mL) FDC

N=395

N=808 N=393

FDC: F ixed-dose combination

Surgery**
(Standard small-incision

cataract surgery)

R

ONE WEEK OF LEVOFLOXACIN PLUS DEXAMETHASONE EYE DROPS
FOR CATARACT SURGERY: AN INNOVATIVE AND RATIONAL
THERAPEUTIC STRATEGY

LEADER 7* เพื่อประเมินผลการรักษาดวยยาหยอดตาชนิดผสม 
(F ixed dose combination) ที่มียา Levofloxacin 5 

mg/mL + Dexamethasone 1 mg/mL เปนเวลา 7 วัน และตามดวยยาเด่ียว Dexamethasone 1 mg/mL ตออีก 7 วัน  
วาไมดอยกวา (Non-inferiority) การรักษามาตรฐานท่ีใชยาหยอดตาชนิดผสมที่มียา Tobramycin 3 mg/mL + Dexa-
methasone 1 mg/mL เปนเวลา 14 วัน หลังการผาตัดตอกระจก

การออกแบบการศึกษา

จุดประสงคของการศึกษา

การศึกษาแบบกลุมคูขนาน แบบสุม พหุสถาบัน โดยปกปดผูประเมิน

** 80% ใชยาตานจุลชีพแบบ Intracameral injection ระหวางการ
     ทำการผาตัดทั้ง 2 กลุมการศึกษา

ผลลัพธปฐมภูมิ
• สัดสวนผูปวยที่ไมมีอาการอักเสบตาบริเวณชองหนามานตา
  (Anterior chamber inflammation) โดยมีคา Cells และ Flares score
  เทากับ 0 หลังการรักษา 14 วัน

ผลลัพธทุติยภูมิ 
• อัตราการเกิดการติดเชื้อในลูกตา (Endophthalmitis)
• สัดสวนผูปวยที่ไมมีอาการอักเสบตาชองหนามานตา (Anterior chamber
  inflammation) หลังการรักษา 3 และ 7 วัน
• สัดสวนผูปวยที่ไมมีภาวะเลือดคั่งในเยื่อบุตา (Conjunctival hyperemia)
  หลังการรักษา 3, 7 และ 14 วัน
• Total Ocular Symptoms Score (TOSS) การประเมินจากผูปวย 3 อาการ
  หลักคือ อาการคัน/แสบตา ภาวะเลือดคั่งในเยื่อบุตา และน้ำตาไหล หลังการ
  รักษา 3, 7 และ 14 วัน
• ความปลอดภัย การทนตอยา และความรวมมือในการใชยา

แมวาการผาตัดรักษาโรคตอกระจกจะเปนวิธีมาตรฐานและมีความปลอดภัยสูง
แผลคอนขางเล็ก และสามารถสมานแผลไดภายใน 7 วัน อยางไรก็ตามสิ่งที่จำ
เปนในการผาตัดคือ การลดการอักเสบและปองกันการติดเชื้อหลังการผาตัด
โดยมักมีการใชยาหยอดตาชนิดตานการอักเสบรวม (Anti-inflammatory)
กับยาตานจุลชีพ (Antibiotic) อยางไรก็ตาม ปจจุบันยังไมมีขอกำหนดดาน
ระยะเวลาในการรักษาที่ชัดเจนตอกระจก (Cataract)

*LEADER 7  = An International, Multicenter,
Rando- mized, Blinded-assessor, Parallel-group
Clinical Study Comparing Eye Drops of Combined
LEvofloxAcin + DExamethasone foR 7 Days Followed
by Dexamethasone Alone for an Additional 7 Days
vs. Tobramycin + Dexamethasone for 14 Days for
the Prevention and Treatment of Inflammation and
Prevention of Infection Associated With Cataract
Surgery in Adults
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95.19% ไมพบอาการอักเสบบริเวณที่ชองมานตา            93.92% หายจากภาวะเลือดคั่งในเยื่อบุตา
86.84% ไมมีรายงานอาการทางตา             คะแนนรวมของอาการปวดตาและไมสบายตานอยมาก

Levofloxacin +
Dexamethasone (N = 395)

Tobramycin +
Dexamethasone (N = 393)

72.12 ± 8.55 ป

96.71% ไมพบ
3.29% เล็กนอย

96.18% ไมพบ
3.56% เล็กนอย
0.25% ปานกลาง

71.84 ± 8.64 ป

ชาย 166 ราย (42.03%)
หญิง 229 ราย (57.97%)

ชาย 154 ราย (39.19%)
หญิง 239 ราย (60.81%)

100% ไมพบการอักเสบของ
ชองหนามานตากอนการผาตัด

100% ไมพบการอักเสบของ
ชองหนามานตากอนการผาตัด

ตาที่ไดรับการผาตัด 0.41 ± 0.26 decimal 
ตาที่ไมไดรับการผาตัด 0.72 ± 0.24 decimal

ตาที่ไดรับการผาตัด 15.12 ± 2.41 mmHg
ตาที่ไมไดรับการผาตัด 14.90 ± 2.35 mmHg

ตาที่ไดรับการผาตัด 15.16 ± 2.48 mmHg
ตาที่ไมไดรับการผาตัด 14.95 ± 2.45 mmHg

ตาที่ไดรับการผาตัด 0.41 ± 0.23 decimal 
ตาที่ไมไดรับการผาตัด 0.74 ± 0.26 decimal

เพศ (%)

ผล Slit lamp

ภาวะเลือดคั่ง
ในเยื่อบุตา (%)

ความดันลูกตา
(mean ± SD)

ระดับการมองเห็น
(mean ± SD)

ผลลัพธการศึกษา
หลังการรักษา 14 วัน ผูปวยที่ใชยาหยอดตาชนิดผสมที่มียา Levofloxacin 5 mg/mL + Dexamethasone 1 mg/mL เปนเวลา
7 วัน และตามดวยยาเดี่ยว Dexamethasone 1 mg/mL ตออีก 7 วัน 
 

ไมมีรายงานการเกิดการติดเชื้อในลูกตา (Endophthalmitis) ระหวางการศึกษา ในทั้ง 2 กลุมการศึกษา

โดยรวมผลการรักษาดานประสิทธิภาพไมแตกตางกันทั้ง 2 กลุมการศึกษา
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คะแนนรวมของอาการปวดตาและไมสบายตา

สัดสวนผูปวยที่หายจากภาวะเลือดคั่งในเยื่อบุตา

Levofloxacin + Dexamethasone Tobramicin + Dexamethasone

สัดสวนผูปวยที่ไมมีอาการอักเสบบริเวณชองหนามานตา

สัดสวนผูปวยที่ไมมีอาการทางตา

ขอมูลดานประชากร

อายุ
(mean ± SD)
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เพื่อยืนยันความนาเชื่อถือ การศึกษาไดแสดงผล Sensitivity analysis วามีความสอดคลองกันในทุก
รูปแบบการวิเคราะห คือ สัดสวนผูปวยที่ไมมีอาการอักเสบตาบริเวณชองหนามานตาหลังการรักษา 
14 วัน (ผลลัพธปฐมภูมิ) ไมมีความแตกตางกันทั้ง 2 กลุมการศึกษา  

Type of analysis

Levofloxacin+
Dexamethasone

n/m (%)

Tobramycin+
Dexamethasone

n/m (%) Difference, 95% CI

FAS - LOCF  376/395 (95.2) 373/393 (94.9)  0.0028 (-0.0275-0.0331)

FAS - Worst case 375/395 (94.9) 372/393 (94.7) 0.0028 (-0.0282-0.0338)

FAS - Stratified - LOCF 376/395 (95.2) 373/393 (94.9) 0.0051 (-0.0202-0.0305)

FAS - Stratified - Worst case 375/395 (94.9) 372/393 (94.7) 0.0050 (-0.0213-0.0312)

PP - LOCF 366/384 (95.3) 359/378 (95.0) 0.0034 (-0.0271-0.0339)

PP - Worst case 365/384 (95.1) 358/378 (94.7) 0.0034 (-0.0279-0.0347)

PP - Stratified - LOCF 366/384 (95.3) 359/378 (95.0) 0.0051 (-0.0205-0.0308)

PP - Stratified - Worst case 365/384 (95.1) 358/378 (94.7) 0.0048 (-0.0219-0.0315)

-0.15         -0.05  0.05             0.15
-0.1 0

LOCF: Last observation carried forward 
Worst case: Dropout patients are considered as ‘failures’.
Stratified: Pooled centers with <10 patients
FAS: Full analysis set
PP: Per protocol

Levofloxacin +
Dexamethasone (N = 395)

Tobramycin +
Dexamethasone (N = 393)

90.89% ที่สัปดาหที่ 1 
91.26% ที่สัปดาหที่ 2

91.86% ที่สัปดาหที่ 1 
89.74% ที่สัปดาหที่ 2

อาการไมพึงประสงคจากการรักษา (TEAE)  14.18%
อาการไมพึงประสงคจากการรักษา (TEAE)
ที่ทำใหหยุดการรักษา   1.01%

กระจกตาบวม (Corneal oedema)  3.29%

อาการไมพึงประสงคจากการรักษา (TEAE)  12.98%
อาการไมพึงประสงคจากการรักษา (TEAE)
ที่ทำใหหยุดการรักษา   0.76%

กระจกตาบวม (Corneal oedema)  4.83%

TEAE: Treatment-emergent adverse events
Corneal oedema มักเกี่ยวของกับการผาตัดมากกวาเปนผลจากยา

ความรวมมือในการใชยา

อาการไมพึงประสงค

โดยรวมอาการไมพึงประสงคและความรวมมือในการรักษาใกลเคียงกันทั้ง 2 กลุมการรักษา รวมทั้งผูปวยมีความทนตอยาไดดีทั้ง 2 กลุม
การรักษา 

สรุป การใชยาหยอดตาชนิดผสมที่มียา Levofloxacin 5 mg/mL + Dexamethasone 1 mg/mL เปนเวลา 7 วัน 
และตามดวยยาเดี่ยว Dexamethasone 1 mg/mL ตออีก 7 วัน  มีประสิทธิภาพในการปองกันการติดเชื้อและ

สามารถควบคุมการอักเสบในผูปวยที่ไดรับการผาตัดตอกระจกสวนใหญได 

การศึกษานี้แสดงใหเห็นวาการติดตามอาการผูปวยหลังการผาตัดใน  7 วัน เพื่อปรับการรักษาตามแตละบุคคลเปนสิ่งที่
จำเปน ทั้งนี้เพื่อลดการใชสเตียรอยดที่ไมจำเปน เนื่องจากผูปวยสวนใหญหายจากภาวะอักเสบแลว (85%) และการใชยา
ตานจุลชีพในระยะสั้น 7 วัน ก็มีประสิทธิภาพในการปองกันการติดเชื้อหลังการผาตัดตอกระจกที่ไมมีภาวะแทรกซอน 
(Uncomplicated cataract surgery) อีกทั้งเปนการปองกันการดื้อยาของเชื้อจุลชีพอีกดวย

Non-inferior margin

Tobradex better         Levo/Dexa bette

3PAGE:    
S    IENTIFIC HIGHLIGHT 


